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Psykologian
perusopinnot 25 op (JY)

Kehityspsykologia | 5 op

Opintojakson suoritettuaan opiskelijalla on perustietamys
kehityksen keskeisista piirteista eri ikavaiheissa,
kehityspsykologisten teorioiden ja tutkimuksen
ydinkysymyksista ja kasitteista seka keskeisista
kehityspsykologisista prosesseista elaman eri vaiheissa.

Neuropsykologia I 5 op

Opintojakson suoritettuaan opiskelija tuntee kognitiivisen
psykologian ja neuropsykologian historiaa ja
tutkimuskohdetta seka niiden peruskasitteistda ja
tutkimusmenetelmia.

Persoonallisuuspsykologia | 5 op

Opintojakson suoritettuaan opiskelijalla on perustietamys
persoonallisuuden keskeisista teorioista seka tutkimuksen
ydinkysymyksista ja mekanismeista koskien esimerkiksi
persoonallisuuden biologista perustaa, motivaatiota,
emootioita, selviytymiskeinoja ja sosiaalista toimintaa.

Kliininen psykologia | 5 op

Opintojakson suoritettuaan opiskelija ymmartaa terveyden ja
mielenterveyden yhteydet laaja-alaisen terveyden ja
hyvinvoinnin maaritelman mukaisesti, ja opiskelijalla on tietoa
mielenterveyden ldhestymistavoista ja peruskasitteista

seka psykologialle ominaisista tavoista kasitteellistaa
mielenterveyden hairidita.

Psykologian tutkimusmenetelmat 1 5 op
Opintojakson suoritettuaan opiskelija tuntee tieteellisen
ajattelun perusteet, psykologian tyypilliset tutkimusasetelmat
ja tiedonhankintamenetelmat seka tutkimuksen teon vaiheet
ja niihin liittyvat eettiset kysymykset.

Opinnot ovat Jyvéskylédn yliopiston opintovaatimusten mukaiset.
Tiedot ennakkotietoja, muutokset mahdollisia.
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Oletko kiinnostunut ihmisen kehittymisesta,
toiminnasta, tunteista ja ajattelusta? Haluatko

oppia ymmartamaan ja soveltamaan tieteellista

psykologista tietoa?

Suorita psykologian perusopinnot Tampereen
kesayliopistossa tai vaikka vain yksittaisia
kursseja naista! &3

Yhteistyosopimuksen piiriin kuuluvien Pirkanmaan toisen
asteen oppilaitosten opiskelijat voivat saada maksuttoman
opinto-oikeuden tai tukea osallistumismaksuihin omasta
oppilaitoksestaan. Ota yhteytta oman oppilaitoksesi opinto-
ohjaajaan ilmoittautuaksesi kurssille.

Lisatietoja:
https://tampereenkesayliopisto.fi/opiskelijalle/toisen-

asteen-opiskelijoille/
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Kaikille avoin. Ympari vuoden.



